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1. Пояснительная записка 
 

1.1 Нормативно-правовые документы 
Программа  разработана на основе: 
- Федерального государственного образовательного стандарта  образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599);  
- Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) (утв. приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1026) 
 
1.2 Общая характеристика коррекционного курса 

Важное место в процессе коррекции нарушений речевого развития  занимает  логопедическая работа. Своевременное и 
целенаправленное устранение нарушений речи способствует развитию мыслительной деятельности, усвоению школьной программы, 
социальной адаптации учащихся. Специфика логопедической работы обусловлена, с одной стороны, характером нарушения высшей нервной 
деятельности, психопатологическими особенностями умственно отсталого ребенка, с другой – особенностями речевого развития и структурой 
речевого дефекта. 

Нарушения речи у умственно отсталых детей носят системный характер, они затрагивают как фонетико - фонематическую, так и лексико 
– грамматическую стороны речи. Поэтому логопедическое воздействие направлено на речевую систему в целом, а не только на какой-то один 
изолированный дефект. Кроме того, весь процесс логопедической работы направлен на формирование мыслительных операций анализа, 
синтеза, сравнения, абстрагирования, обобщения. Особенностями логопедической работы в коррекционной школе являются максимальное 
включение анализаторов и использование максимальной и разнообразной наглядности. 
Цель программы – коррекция дефектов устной и письменной речи учащихся, способствующей успешной адаптации в учебной деятельности и 

дальнейшей социализации детей логопатов. 
Основные задачи программы: 

1. Создать условия для формирования правильного звукопроизношения и закрепление его на словесном материале исходя из 
индивидуальных особенностей учащихся. 

2. Развивать артикуляционную моторику, фонематические процессы, грамматический строй речи через коррекцию дефектов устной и 
письменной речи. 

3. Обогащать и активировать словарный запас детей, развивать коммуникативные навыки посредством повышения уровня общего 
речевого развития детей. 

4. Создать условия для коррекции и развития познавательной деятельности учащихся (общеинтеллектуальных умений, учебных навыков, 
слухового и зрительного восприятия, памяти, внимания, фонематического слуха) и общей координации движений, мелкой моторики. 

1.3 Место учебного предмета в учебном плане 
Предмет «Логопедические занятия» входит в  коррекционно-развивающую область учебного плана.   

Распределение часов по классам 

Предметные 
области 

Классы 
 

 

V VI VII всего 



Учебные предметы 

Коррекционно-развивающая область     

 
Логопедические занятия 

2 2 2 6 

 
 

2.  Планируемые личностные и предметные результаты освоения коррекционно-развивающего курса «Логопедия» 
1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину;  
2) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;  
3) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;  
4) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;  
5) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  
6) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых мотивов учебной деятельности;  
7) сформированность навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;  
8) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
Предметные результаты 
Минимальный уровень: 
- различение предложений, разных по интонации; 
-нахождение в тексте предложений, различных по цели высказывания (с помощью учителя); 
-участие в обсуждении фактического материала высказывания, необходимого для раскрытия его темы и основной мысли; 
-выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме текста; 
- образование слов с новым значением с опорой на образец; 
-использование на письме орфографических правил после предварительного разбора текста; 
-составление различных конструкций предложений с опорой на представленный образец; 
-установление смысловых связей в словосочетании по образцу, вопросам учителя; 
-письмо небольших по объему изложений повествовательного текста и повествовательного текста с элементами описания после 
предварительного обсуждения (отработки) всех компонентов текста; 
-правильное, осознанное чтение в темпе, приближенном к темпу устной речи, доступных по содержанию текстов (после предварительной 
подготовки); 
-ответы на вопросы учителя по фактическому содержанию произведения своими словами; 
-участие в коллективном составлении словесно-логического плана прочитанного и разобранного под руководством учителя текста; 
-пересказ текста по частям на основе коллективно составленного плана (с помощью учителя); 
-установление последовательности событий в произведении;  
-нахождение в тексте незнакомых слов и выражений, объяснение их значения с помощью учителя; 
Достаточный уровень: 
-составление предложений, разных по интонации с опорой на образец; различение предложений (с помощью учителя) различных по цели 
высказывания; 



-образование слов с новым значением, относящихся к разным частям речи, с использованием приставок и суффиксов с опорой на схему; 
-нахождение орфографической трудности в слове и решение орографической задачи (под руководством учителя); 
-пользование орфографическим словарем для уточнения написания слова; 
-составление простых распространенных и сложных предложений по схеме, опорным словам, на предложенную тему и т. д.; 
-установление смысловых связей в несложных по содержанию и структуре предложениях (не более 4-5 слов) по вопросам учителя, опорной 
схеме; 
-выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме и основной мысли текста; 
- письмо изложений повествовательных текстов и текстов с элементами описания и рассуждения после предварительного разбора; 
-письмо сочинений-повествований с элементами описания после предварительного коллективного разбора темы, основной мысли, структуры 
высказывания и выбора необходимых языковых средств. 
-правильное, осознанное и беглое чтение вслух, с соблюдением некоторых усвоенных норм орфоэпии; 
-ответы на вопросы учителя своими словами и словами автора (выборочное чтение); 
- самостоятельное деление на части несложного по структуре и содержанию текста; 
-формулировка заголовков пунктов плана (с помощью учителя);  
-пересказ текста по коллективно составленному плану; нахождение в тексте непонятных слов и выражений, объяснение их значения и смысла с 
опорой на контекст; 
 

3. Содержание логопедической работы 
Логопедические занятия имеют своей целью развитие коммуникативно-речевых навыков и коррекцию недостатков мыслительной 
деятельности.  
Достижение поставленной цели обеспечивается решением следующих задач: 
-расширение представлений о языке как важнейшем средстве человеческого общения; 
-ознакомление с некоторыми грамматическими понятиями и формирование на этой основе грамматических знаний и умений; 
-использование усвоенных грамматико-орфографических знаний и умений для решения практических (коммуникативно-речевых) задач; 
-совершенствование навыка полноценного чтения как основы понимания художественного и научно-познавательного текстов; 
-развитие навыков речевого общения на материале доступных для понимания художественных и научно-познавательных текстов; 
-развитие положительных качеств и свойств личности. 
Специальная задача коррекции речи и мышления школьников является составной частью учебного процесса и решается при формировании у 
них базовых учебных действий, воспитанности личности. 
В процессе обучения у школьников развивается устная и письменная речь, формируются практически значимые орфографические и 
пунктуационные навыки, воспитывается интерес к родному языку. Логопедические занятия направлены на коррекцию высших психических 
функций учащихся с целью более успешного осуществления их умственного и речевого развития. 
Звуки и буквы.В старших классах продолжается работа по звукобуквенному анализу. Учащиеся овладевают правописанием значимых частей 
слова и различных частей речи.  
Слово.Изучение состава слова, словообразующей роли значимых частей слова направлено на обогащение и активизацию словаря учащихся. В 
процессе упражнений формируются навыки правописания (единообразное написание гласных и согласных в корне слова и приставке). Большое 
значение для усвоения правописания имеет сравнительный анализ слов, различных по произношению, сходных по написанию (подбор гнёзд 



родственных слов) и др.Части речи изучаются в том объёме, который необходим учащимся для выработки практических навыков устной и 
письменной речи – обогащёния и активизации словаря, формирования навыков грамотного письма. 
Предложение.Изучение предложений имеет особое значение для подготовки школьников  с ограниченными возможностями здоровья к 
самостоятельной жизни, к общению. Эта тема включена в программу всех лет обучения. Необходимо организовать работу так, чтобы в 
процессе упражнений формировать у школьников навыки построения простого предложения разной степени распространённости и сложного 
предложения. Одновременно закрепляются орфографические и пунктуационные навыки. 
Связная речь. Большое внимание уделяется формированию навыков связной письменной речи, т.к. возможности школьников излагать свои 
мысли  в письменной форме ограничены. Подготовительные упражнения – ответы на последовательно поставленные вопросы, подписи под 
серией рисунков, работа с деформированным текстом создают основу, позволяющую учащимся 5-7 классов овладеть такими видами работ, как 
изложение и сочинение.  

4. Тематическое планирование 
5 класс 

Обследование   
 

4 ч. 

Звуковой анализ 
 

2 ч. 

Дифференциация твёрдых и мягких согласных перед гласными 3ч. 
 

Состав слова 6 ч. 
 

Словосочетание 
 

3 ч. 

Предлоги   2 ч. 
 

Предложение 
 

5 ч. 

Текст 
 

5 ч. 

Обследование  
 

4 ч. 

 
6 класс 

 
Обследование   

4 ч. 

 
Состав слова 

6 ч. 

 4 ч. 



Глагол 
 
Предложение 

13 ч. 

 
Текст 

3 ч. 

 
Обследование  

4 ч. 

 
7 класс 

 
Обследование   

4 ч. 

 
Состав слова 

7 ч. 

 
Предложение 

10 ч. 

 
Текст 

9 ч. 

 
Обследование  

4 ч. 



5. Материально – техническое обеспечение 
Учебно-методическое обеспечение  
1.Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида под редакцией И. М.     Бгажноковой  : 0-4 классы. – 
Москва, «Просвещение», 2011. 
2.Аксенова А. К., Комарова С. В., Шишкова М. И. Букварь для 1 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений  VIII 
вида, М.: «Просвещение», 2009. 
3.Воронкова В. В., Коломыткина И. В. Букварь для 1 класса  специальных (коррекционных) образовательных учреждений  VIII вида, М.: 
«Просвещение», 2008. 
4.Логопедия под редакцией Волковой – М.: «Просвещение», 1989 г. 
5.Филичева, Т.Г., Чевелёва, Н.А., Чиркина, Т. В. «Основы логопедии». – М.: «Просвещение» , 1989 г. 
6.Лалаева, Р. И. «Логопедическая работа в коррекционных классах». – М.: «Владос»,1998 г. 
7.Лалаева, Р. И. « Устранение нарушений чтения у учащихся вспомогательной школы», - М.: « Просвещение», 1978 г. 

Ресурсное обеспечение  
1. Андреева Н.Г. Логопедические занятия по развитию связной речи младших школьников. В 3-х ч. Ч. 1 : Устная связная речь. Лексика : 

пособие для логопеда / Н.Г. Андреева ; под ред. Р.И. Лалаевой.— М. : Гуманитар, изд. центр ВЛАДОС, 2006. 
2. Грибова, О.Е. «Технология организации логопедического обследования». –   М:, « Айрис дидактика», 2007 г. 
3. Пожиленко,Е.А. «Волшебный мир звуков и слов». – М:, «Владос» - 2003 г. 
4. Ефименко, Л,Н,, Садовникова, И.Н. «Формирование связной речи у детей- олигофренов». – М:, «Просвещение»,1970 г. 
5. Горбунова,  С. Ю. «Сборник конспектов логопедических занятий по развитию речи для детей с ОНР». - М:, 2006 г. 
6. Садовникова, И.Н. «Нарушения письменной речи и  их преодоление у младших школьников». – М:, «Владос», 1995 г. 
7. Лопухина, И.С. «Логопедия. 550 занимательных упражнений для развития речи». – М:, «Аквариум», 1996 г. 
8. Лалаева, Р.И. « Логопедическая работа в коррекционных классах». – М:, « Владос», 2001 г. 
9. Жукова, Н.С. «Логопедия». – Екатеринбург:, « АРДЛТД»,1998 г. 
10. Барылкина, Л.П. « Эти трудные согласные». – М:, « 5 за знания» 2005 г. 
11. Мазанова, Е.В. «Коррекция акустической дисграфии». – М:, 2007 г. 
12. Ястребова, А. В., Бессонова, Г.П. «Обучаем читать и писать без ошибок». – М:, «Аркти», 2007 г. 
13. Ефименко, Л.Н., Мисаренко, Г.Г. «Организация и методы коррекционной работы логопеда на школьном логопункте». – М:, 

«Просвещение», 1991 г. 
14. Мазанова, Е. «Логопедия. Аграмматическая форма дисграфии». – «Аквариум Фгуппв», 2004 г. 
15. Мазанова, Е. «Логопедия. Дисграфия , обусловленная нарушением языкового анализа и синтеза». - «Аквариум Фгуппв», 2004  г. 
16. Мазанова, Е. «Логопедия.  Аграмматическая дисграфия». - «Аквариум Фгуппв», 2004  г. 
17. Ефименкова, Л.Н. «Коррекция устной и письменной речи учащихся начальных классов». – М:, «Владос», 2004 г. 
18. Новикова Е. Секреты предлогов и падежей.- М.-2001 г. 
19. Черошникова Г.С. «Логопедические занятия в начальной школе II часть (учебное пособие) – Иркутск, 2001 г. 
20. Оглоблина И.Ю. Логопедическая тетрадь для коррекции дисграфии и дислексии.-Владос 
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