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IlosicHuTeIbHAS 3aMHCKA

HcriokoH BEKOB B UTpax OTpakaucs o0pa3 JKU3HM JIOJICH, UX OBIT, TPY/, IPEICTABICHHE
0 YECTHOCTH, JKEJIaHUE 00JIa/IaTh CHUJIOH, JIOBKOCTBIO, BEIHOCIHUBOCTHIO, OBICTPOTON M KPacoTon
JBUKCHHH, MPOSIBIATh CMEKAIIKY, BBIICPKKY, HAXOAYUBOCTh, BOJIO U CTpeMJIeHHE K mobene.
Urpa wumeer MmUpOKUN [Mana3oH BO3JCUCTBUS HA OpPraHW3M M JMUYHOCTh, YTO CO3/aeT
HEOTpAaHWYEHHBIC BO3MOXHOCTH BIUSHUS Ha Bce c(hepbl IKUZHEACATEIBHOCTH JeTed U
MOJPOCTKOB. [lenenanpapieHHas SMOLIMOHAJIbHAs ~ WIpoBasi ~ HArpy3ka  OKa3bIBAaeT
CTUMYJIUPYIOIIee BO3JCHCTBHEC HAa OPraHW3M YMCTBEHHO OTCTAJIOTO peOCHKa W OoJblie, YeM
JIpyTUe CPEICTBa, COOTBETCTBYET YAOBJIECTBOPEHHUIO €CTECTBEHHOW MOTPEOHOCTH B JBMIKCHHH.
[TonBwkHas UTpa CHOCOOCTBYET BOCCTAHOBJIICHHIO YTPAuEHHOTO 370POBBS, YKPEIUICHHIO BCEX
GyHKIMA  OpraHu3Ma, pa3BUTHIO (DU3WYECKUX CHOCOOHOCTEH. B MOABMXKHBIX Hrpax
UCIIOJIL3YIOTCSI 3HAKOMBIC U JOCTYITHBIC BHJIBI €CTECTBEHHBIX JBM)KCHUMU: X0ap0a, Oer, Ja3aHbe,
MIPBDKKH, YIPKHEHUs ¢ MsdoM. JKenaHue urpaTh — TJIaBHBIA CTUMYII, TOOYKIArOIINN peOeHKa
K UTPOBOM JI€ATEIILHOCTH.

HanpaBjieHHOCTH POrpaMMbI - GU3KYIbTYPHO-CIIOPTUBHAS.

HoBu3Ha iporpaMMbI 3aKJIFOYAETCS B TOM, YTO OHA pa3paboTaHa ¢ y4eTOM COBPEMEHHBIX
TEeHJICHIIMH B OOpa30BaHWM W OCHOBaHAa Ha MOAYJIHLHOM IPHHIIUIIE OCBOCHHS MaTepHalia, 4To
Mo3BoJIsieT 0oJiee BapUaTUBHO OPraHM30BaTh OOpPA30BATENbHBIA IPOIECC, OINEPATUBHO
MOICTPaNBASICh TI0JT MHTEPECHI U CITOCOOHOCTH 00YJArOIITUXCSI.

AKTYaJIbHOCTHL NPOrpaMMbl — JIOIOJHUTEILHOIO oOOpazoBaHus (U3KYJIbTYPHO-
CIIOPTHBHON HANPABJEHHOCTH OTIPEICIISICTCS HEOOXOJIMMOCTBIO cOaaHCHPOBAHO
OpraHW30BaTh WHIWBUAYAIBHYIO NEATEIBHOCT JACTCH C SPKO BBIPAKECHHBIMHU (PU3KYJIbTYPHBIMU
CIIOCOOHOCTSIMU, YbM HMHTEPECHl K CHOPTUBHBIM 3aHATHUAM MPE0OSaaloT HaJ MHTEpPECaMH K
JIPYTUM BUJIaM JCSATEIHHOCTH.

Heap  mporpamMmbl:  yKpeIUICHHE  3[0POBBS,  (PU3UYECKOTO  Pa3BUTUS U
MOJATOTOBICHHOCTH  OOyYarolIMXcs, BOCIUTAHUE JIMYHOCTHBIX KAauecTB, OCBOCHHE W
COBEPIIICHCTBOBAHUE KU3HCHHO BAKHBIX JBUTATEIILHBIX HABBIKOB, OCHOB CIIOPTUBHOW TEXHUKH
M30paHHBIX BUJIOB CIIOPTA.

3agauu

Oopa3oBarte/ibHbIE

dopMHUpOBaHHE YCTOMYMBOTO HHTEpeca OOYy4YaIOIIMXCA K 3aHSITHSM CIIOPTUBHBIMU
urpamMu

PaszeuBaroime

Pa3Butne ¢usnueckux CcrnocoOHOCTEH (CHUIIOBBIX, CKOPOCTHBIX, CKOPOCTHO-CHIIOBBIX,
KOOPIMHAIIMOHHBIX, BBIHOCIIMBOCTH, THOKOCTH)

BocnurarenabHble

Bocriuranne wuHTEepeca K (U3MYECKON KyIbType U CIHOPTY, MOPAIbHBIX M BOJIEBBIX
Ka4yeCTB JIUYHOCTH

Koppexkuuonnbie

Koppekuust HejocTaTkoB O3HABATENbHOM chephbl U ICUXOMOTOPHOTO Pa3BUTHSL.

IIporpamma gomosHuMTeNbHOr0 oOpa3zoBaHusi «lloaBwxHbIE uUrpe»  (BO3pacT
oOyuarommxcst 13 - 15mer) paccumtana ©Ha 34 y4yeOHpIx dYaca (luac B Hezemo).
[TponomxurenbHOCTb 3aHATHA — 40 MUHYT.

®opMbl NPOBEIEHNUS: UTPA; COPEBHOBAHUE, dcTadeTa.

IInanupyemMbie pe3yJbTaTbl OCBOCHHSI 00Y4YalOIIMMMCH NPOrpaMMbl BHEYPOYHOM
AeATEeJbHOCTH

JInyHOCTHBIE: pa3BUTHE aJIEKBATHBIX IMPEACTABICHUI O COOCTBEHHBIX BO3MOXHOCTSX;
BJIa/ICHNE HaBbIKaMM KOMMYHHMKALMU W NPHHATBIMH HOPMaMH COLMAIBHOIO B3aWMOJACHCTBUSI;
(dbopMUpOBaHHE YCTAaHOBKM Ha O€30MAacCHBIM, 3A0pOBbI 00pa3 *U3HU, HAIUYUE MOTHUBALIMM K
TBOPYECKOMY TpyAy, paboTe Ha pe3ynbTaT, OCpeXKHOMY OTHOIIEHHIO K MAaTepHajbHBIM H
JTyXOBHBIM LIEHHOCTSIM.



MeranpeamMerHble

Ilo3HaBaTenbHBIE: BHINOIHEHHE OCHOBHBIX TEXHHUUECKUX JCUCTBUN M MPUEMOB UTPHI B
¢byT6o0I1, BONIEHO0 B YCIIOBHUSIX y4eOHOM, HTPOBOM M COPEBHOBATEIIHHON JEATEIILHOCTH.

PeryasiTuBHbBIE: CaMOCTOSITENIbHOE OOBSICHEHHWE TIPaBUJl, TEXHUKU BBINOJIHEHUS
JBUTATEIBHBIX JCHCTBUM, aHAU3 M HAXOXKJEHHE OIMUOOK, NMPUHUMAThH IETU U MPOU3BOILHO
BKJIIOUATHCS B JIEATEIBHOCTD, CIEI0BaTh MPEIJI0KEHHOMY IUIaHYy U paboTaTh B OOIIEM TEMIIE;
AKTUBHO Y4YacTBOBaTh B JEATCILHOCTH, KOHTPOJIMPOBATH M OIICHUBATh CBOM JCHCTBHUS U
JNEHCTBUS OKPYXKAIOIIUX; COOTHOCUTh CBOM JCMCTBHSI M HUX peE3ylbTaThl C 3aJaHHBIMU
oOpa3liamu, MNPUHUMATh OIEHKY JIEATEIbHOCTH, OIEHWBATh €€ C YYeTOM MPEII0KEHHBIX
KPUTEPUEB, KOPPEKTUPOBATH CBOIO JACSITEILHOCTD C YYETOM BBISIBJICHHBIX HEJJOUETOB.

KoMMyHUKaTHBHBIE: COTPYIHUYATH C B3POCIBIMH U CBEPCTHHKAMH B Pa3HBIX
COLIMATIbHBIX CHUTYalUsX; JOOpOXKEIaTelbHO OTHOCUTHCS, CONEPEkKUBATH, KOHCTPYKTHBHO
B3aMMOJICHCTBOBATh C JIIOJBMU; JOTOBAPUBATHCS U U3MEHSTH CBOC IMOBEJCHUE B COOTBETCTBHH C
00BEKTUBHBIM
MHEHUEMOOIBIINHCTBABKOH (DMK THBIX MITHHHBIX CUTYAIHSIX B3aMOICHCTBUSICOKPYKAFOTIIM.

Y4eOHbli N1aH

Ne| HaumeHoBaHue KonnyectBo yacos
TEMBI BCETO TEOPHS paKTHUKa
1 | Urpel c Gerom u 18 2 16
MIPBDKKAMU
2 | Urpsl ¢ MmeTanuem 9 1 8
Ms4a Ha JTATbHOCTh
U B IIETTh
3 | Urpsl ¢ anemeHTamu 7 1 6
o0IIepa3BUBAIOIINX
yIpaXHEHU N
4 | Beero 34 4 30

YueOHO-TeMaTHUYECKHIi IJIaH

Tema

3aHATHUA
neaarora

Ne DJIEeMEHTBI CO/lep:KaHus JedaTeIbHOCTD

1. IMonsuxubie |[becena «llonBmkHBIE UTPHI B IIKOJIE W AoMa». TexHHKal OTOBUT
WIPBI B IIIKOJIE 0€30I1aCHOCTH B CIIOPTHBHOM 3aJI¢ U Ha CIIOPTIUIOMAAKE.  [[IPE3CHTALUIO
W ToMa. AHketa «[loBUKHBIE UTPHI B IIKOJIEY. «IlonBrxHBIE

moMay.
[IpoBout
BBOTHBIN
MHCTPYKTaX 110
TEXHUKE
0e301acHOTO
MMOBEJICHHS B

1 Ha

MI'PBI B IIKOJIC U

CIIOPTUBHOM 3aJIC

CHIOPTILIOMIAIKE.

Urpsel ¢ 6erom 1 NpebKKaMH.




Urpa
«Hatinu cebe
napy»

1. Komnuexc OPY.

Ipasuna uzpor «Haitdu cede napy».Y4aCTHUKHU CTOSIT
BJI0JIb cTeHBI. Kaxkaplit u3 HUX mosrydaet no ¢iaxky. Kak

TOJIBKO BOJSIINM MOJACT 3HAK, 00y4aromuecs

Pa3bsacHseT
00yJaromuMes
MPaBHJIA UTPBI
«Haiinu cebe

B ogHOM 13 YIIIOB 3a1a KpY>KKOM 0003Ha4YaeTcsi mayTHUHa, B
KOTOpOM HaXOJWUTCS MNayK — BOJAIIMK. Bce ocraibHbIe

pazb6eratorcs o miomazake. [locie komanasl «Haiinu cebemapy».
napy», yuacTHUKHU, UMeroIIne (HaakKu OJMHAKOBOTO Opranuzyet
1[BE€Ta, 00BbEIUHSIOTCS B TIapbl. B urpe momxHo paboTy 1o
y4acTBOBATh HEUETHOE KOJIMYECTBO OOYUAIOMINXCS U B MIPOBEIICHHUIO
KOHIIE UTPBI OJIMH OcTaeTcs 0e3 Mmaphl. urpei«Haiinu cebe
3. Iloosusicnan uzpa «Haiiou ceve napy» napy»
Urpa «llayk u 1. Komnaexc OPY. Pa3bsicHseT
MYXED 2. Ilpaguna uzpel «Jlayk u myxu». oOy4aromumcs

[IPABUJIA UTPBI
«Ilayk 1 myxm».

IpYrUMH pedsTaMu XOauT 1o 3ainy. Kak Tonbko memgaror
IIPOU3HECET:
«JloBH!», BCe y4acTHUKH pa30erarTcs, cTapasch
B300paThCs Ha JTI000E BO3BHIIIICHHUE, TJI€ MOKHO TTOTHSITH
HOTrHW HaJ 3emiieil. OcanuTh MOKHO TOJBKO TE€X, Y KOO HOTH
Ha 3eMIIE.
[ToOKOHYaHUHHTPHITIOICYUTHIBAETCIKOINYECTBOIIPOUTPAB

oOyuaromuecss — Myxu. Bce Myxu «wieraior» 1no 3ainy,OpraHusyer
kyAokatT. 1o curnany Bogsmero «Ilayk!» Myxu 3amMuparor.paboty 1o
[Tayk BBIXOJUT U3 YKPBITUSI U BHUMATEIHLHO MIPOBEICHUIO
OCMaTpUBAEeT BCeX MyX. Tex, KOTOpble mnomeBensaTcs, oHurpbi«llayk u
OTBOAUT B CBOK nayruny. Ilocime aByX-Tpex MOBTOPEHHHMYXH)
[OJCUYUTHIBACTCSA KOJIMYECTBO MOMMAHHBIX MYX.
3. Iloosusricnaauzpa «llayk u myxu»
Hrpsl 110 1. Kounnexc OPY. [ToBTOpsieT
BEIOOPY 2. Ilpaguna uzpvi«Haiidu cebe napyy. COBMECTHO C
yaammxes 3. Hodguscnan uzpacHaiidu cebe napyy. 00yJarouuMucs
«Haii ce6e 4. Ilpaeuna uzpot «Ilayx u myxu». MPaBUIIA HTP
napy», S. Hoodgudicnan uzpa «Ilayk u ymyxu) «Haiinu cebe
napy»,
«[layk n
«IIayk u
MYXID> Myxu».Opranusye
T paboTy 1o
MIPOBEICHUIO UTP
«Haiimu cebe
napy»,«llayk u
MYXH.
Nrpa 1. Kounaexc OPY. PazbscHseT
«Mensenp u  + Hpasuna uzpor «Medgeds u nuébly) YIaCTHUKM AETATCS [00ydaroInuMes
UETED Ha JIB€ KOMaHbl—«MeBeaehH» U «a14yen». Ilepen HauanoMm |[mpaBuiia UTpbl
UTPBI «ITYEJIbD) 3aHUMAIOT MECTa B CBOUX «YJIbSIX» «MenBenp u
(YnBbSIMM MOT'YT TIOCTYXUTh CKaMelKu, eceHkn). [1o TYCIIBD.
KOMAaH/I€ BEIYILETrO «ITYeNbl» YJIETAI0T Ha JIYT 3a MEOM, a (OpraHu3yer
B TO BPEMS «MEBEAN» 3a0UPAIOTCS B «yIbU» U [paboty 1o
JAKOMSITCSI MeIOM. Y ciblliaB curHan «Menseau!», Bce  [MPOBEICHUIO TP
«ITYEeJIbI» BO3BPAIIAIOTCS B «YJIbU» U «KaIAT» (cansT) He |[«MenBenp u
yCIIeBLIMX yOexaThb «MenBeziei». B cinenyronmii pa3 TYEITBI
Y)KQJICHHBIA «MEIBEIb)» YKE HE BBIXOJIUT 32 MEJIOM, a
ocTaeTtcs B 6epJore.
3. ITodsuscnan uzpa «Medsedv u nuénvty
I/Irpa «Horu 1. Komnaexc OPY. Pa3bsacHseT
OT 3eMITHY Ipasuna uzpel «Hozu om 3emauy. Bonsmui BMECTE ¢ |00y4YarOIIMMCS

TpaBUJIa UIPBI
«Horu ot 3emmn»
Opranusyer
paboTy 1o
[IPOBE/ICHUIO UTPbI
«Horu ot 3emmn»

MUXUBBIONpaeTCIHOBRINBOIAINN. Tlodeuscnan uzpa




«Hozcu om 3emauy

7. [Tycroe mecto | 1. Komnnexc OPY. Pa3bscuser
Ipasuna uzper «Ilycmoe mecmoy. YIaCTHUKU 00Pa3yrOT (00YYarOMIAMCS
KpYT, a BOISIINUNA pacroiaraeTcs 3a Kpyrom. MpaBuIia UTPB]
JoTparuBascs /10 1ieda 0JJHOTO U3 UTPOKOB, OH TEM «[TycToe mecTo».
CaMbIM BBI3BIBAET €r0 Ha copeBHOBaHus. [locne 3Toro Opranusyer
BOJIALIMI U TOT y4aCTHHK, KOTOPOIO OH BhIOpall, 6eryr  paGory 1o
BJI0JIb KPyra B IPOTHUBOIOJIOKHBIX HAIIPAaBICHUAX. TOT U3 [IPOBEICHHIO
HUX, KTO IIEPBBIM 3alMET IIyCTOE MECTO, OCTAaBICHHOE urpei«Ilycroe
BBEIOpaHHBIM UTPOKOM, OCTaeTCs B Kpyry. OcraBiimiics 6e3mecTon
MECTa CTAaHOBUTCS BOJSIIHNM.
3. Iloosusicnasn uzpa «Illycmoe mecmoy
3. Urpa «Tperuii | 1. Komnnexc OPY. [ToxOupaer
IMIITEID 2. Hpacuna ucpvr «Tpemuii puwinuiny. Komiuieke OPY.
V4aCTHUKHU MTPOTYJIMBAIOTCS [0 KPYT'y MApaMH, B3SIBIINCH  |Pa3bsCHSET
3a pyku. Paccrosinue Mexay napamu oOy4aromumcs
1,5-2 metpa. JIBoe BOASIIMX, OJUH U3 KOTOPBIX YOEraerT, MpaBUJIa UTPHI
NpyTroii JOTOHseT. Y 0erarommii urpoK B II000H MOMEHT «Tperuit
MOJKET BCTaTh BIIEpeIU JII00OH napsl. B a3ToMm citydae, UTILHUI»
3aJHUN UTPOK Maphbl, MEPe KOTOPOM OH BCTANI, CTAHOBHUTCS [(OpraHu3yeT
TeM, KOTO JIOTOHSIOT. ECii Bce ke UrpoKa yIanoch JOrHaTh padoTy 1o
1 OCAJIUTh, TO BOISIINE MEHSIIOTCS POJIIMH. MIPOBEICHUIO UTPHI
3. Iloosusicnasn uepa «Tpemuit nuwinuii «Tpetuit
ITALIHUN»
0. Pasyuennnie | 1. Komnnexc OPY. [TonOupaer
urpsl ¢ Gerom | 2. Llogmopernue npagun pazyuennpix uzp. Komiieke OPY.
" 3. Uzpvl no evibopy obyuarowuxcs. LloBTOpsieT
MPBDKKAMHU Ha COBMCCTIO €
00ydJarmuMucs
BBIOOD
MpaBuja
O0yHaromuxcs Pa3ydEHHBIX UTP C
OeroM u
MPBHKKAMU.
Opranuzyet
paboTy no
MIPOBEICHUIO
A3Y4YEHHBIX UTD.
10.  |Cnopru nas 1. Komnaexc OPY. [ToxOupaer:
hcradera ¢ 2. Pazvacnenue npagun ycmagemaol. koMmriekc OPY,
GeroM u Acmagema ¢ 6ezom u npuiyckamu «Kyzneuuxuy: BaIaHus IS
NPEUKKAME a) PBDKKY Ha JIBYX HOTax; O)IPBDKKH Ha MPaBOM HOTE; B) PCTa(eThI.
(Ky3me- NPBDKKA HA NIEBOT HOTe; 3
I ) TyJla — Ha IpaBoOi HOTe, 0OpaTHO — Ha JIEBOU MU
Ha000pOT.
4. TlonBeneHne UTOroB 3CcTaeThl.
11.  [Urpa «Jlos- ns| 1. Komnnexc OPY. [TonOupaer

OJIEHE)

2. Ilpasuna uzpwl «Jlosna oneneir

kpyra. IlacTyxn HaxomaTcs 3a KpyroM, Ipyr OpOTUB APYyTa.

KOTOPOr'o M4 1orall, CHuTacTCAa MMOMMAaHHBIM U BBIXOJIUT U3

KOJIMYECTBO MOMMAHHEBIX OJIEHEH.

3. Iloosusrcnan uepa «/loensa onenenn

Cpenu y4yacTHUKOB BbIOMparoTcs ABa nactyxa. OcraibHblePa3bscHIET
WUIPOKHU - OJIEHW, PacCIHoJIaralolliiecs BHYTPH OYEPUYEHHOI00O0yUYaIOUIMCs

[To curHany BenyIero, MacTyxu Mo odepean OpocaroT MsukJIOBIIs oeHEH.
B OJICHEW, a T€ CTaparoTcsl YBEpHYTbCS OT Msua. OJeHsb, BEpFaHHByeT

kpyra. Ilocine HeCKONbKMX MOBTOPEHHM IOACYUTHIBACTIPOBEACHHUIO UTPBI

komrIuiekc OPY.

[paBHJIA UTPbI

aboTy 1o

«JIoBIIA oyeHEN»




12.  Hrpa «Jlos- 1. Komnnaexc OPY. [TonOupaer
15t omeneiix Ioemopenue npasun uzput «Jloena oneneiny. xommieke OPY.

3. Ioodsuxcnasauzpa «Jlogna oneneit) [loBTOpsieT
COBMECTHO C
00y4JarIUMUCS
MpaBuiia
urpbl«JIoBis
OJICHEN».
Opranuzyer
paboTy 1o
MPOBEJICHUIO UTPBI
«JIOBJISI OJIEHEN»

13.  |Hrpa 1. Komnnexc OPY. [TonOupaer
«CHexxunku u | 2- IIpasuna uzpel «CHeicunku u gemepy. koMmriuiekc OPY.
BeTEp» [lo curnamy «Betep!» oOyuarommecs — «CHEXHHKH»—Pa3bsCHIET

OeraroT 1Mo IUIOMIAJKE B PA3HBIX HAIMPABICHUSAX, KPYKATCAOOYIAOIIMMCS

(«BeTep KPYKUT B BO3JlyXe CHe:KUHKWY). [lo curnany «HeTtjnpasuia urpbl

BeTpa!» — IpHUcenaroT («CHEKMHKHU YA Ha 3EMITIO»). «CHEXXUHKH U

3. Hoosuxncnasa uzpa «Cnexcunku u eemep» BETEPY.

Opranuzyer
[paboty 1o
MIPOBEJICHUIO UTPBI
«CHEXXUHKH 1
BETEP»

14.  Urpa 1. Kounaexc OPY. [ToxOupaer
«Cuexxunku u | 1logmopenue npasun uzpol «CHeHCUHKU U gemepy. KomIiuiekc OPY.
BeTep» 3. IHoodgusicnan uzpa « CHedcunKY u gemepy [ToBTOpsieT

COBMECTHO C
00yJarouuMucs
MpaBHJIa UTPBI
«CHEXXUHKH 1
BeTep».Opranusye
T paboTy 1o
MIPOBEJICHHUIO
UTrpbl«CHEXUHKN
U BETEP»

15.  |Hrpa «be3- 1. Komnnexc OPY. [TonOupaer

noMHBIH 3as1y| 2. Ilpasuna uzpel «be3dommublii 3aau). komruiekc OPY.
M3 Bcex ydyacTHHUKOB BBIOMPAIOTCS OXOTHUK U 0€310MHBIHPa3bsicHSIET
3asiiy. OcTaBIIMecs UTPOKH — 3aMIIbl — YEPTAT KA bl ceOe00yyaronmmces
Kpyr W BCTaloT B Hero. OXOTHMK HBITAaeTCs JIOTHAThIIPaBUIIA UTPBI
yOeraromiero 0€310MHOTO 3aiIia. «be310MHBII
3asiii MO’KET CIIACTHUCh OT OXOTHHKa, 3a0ekaB B JIFOOOMBasID.
kpyr. IIpy 3TOM TOT y4YacTHMK, KOTOpBIH CTOMT B 3TOMOpraHu3yeT
Kpyry, IOOJKeH cpa3y ke yberarb, Tak Kak Temepb 0Hh3a60Ty 1o
CTaHOBHUTCS O€3OMHBIM 3aHIleM, U OXOTHHK JIOBUT TENEPHIIPOBEICHHIO UIPhI
ero. Econ OXOTHHK 3amma rmoMmar, Tok«be3JTOMHBIH
MOMMAHHBICTAHOBUTCSIOXOTHHKOM. 3asiin)

3. Iloosuxcnasn uzpa «bezoomnuwlit 3asau»
16. Nrpa «bes- 1. Kounnexc OPY. [TonOupaer
noMHBIH 3asmy | [leemopenue npasun uzpwr «bez0omuoli 3aauy. Komiuieke OPY.
3. Hoodsuxcnasn uzpa «bezdomnsii 3aauy lloBTopsiet
COBMECTHO C
00y4JarImuMuUCs
MIPaBHJIA UTPBI
«be3moMHBII

3asiiy.Opranusyer




paboTty mo

MIPOBEICHUIO
UTPBI
«be3moMHBIN
Basip
17.  |Pasyuennwie | 1. Komnnexc OPY. [TonGupaer

UIphI HA CHETY 2. Ilogmopenue npasui pazy4eHHbLX U2zp. kominuiekc OPY.

M JIBLY 110 3. Hzpot no evioopy 0dyuarowuxcs. [loBTOpSiET

BLIGOPY COBMECTHO C

06y Uato- 00y4JarIUMHUCS
npaBuja

LIAXCST
[pa3y4EHHBIX UTD.
Opranuzyer
paboTy 1o
MIPOBEICHUIO
[pa3y4eHHBIX HUTD.

18.  Dcragera 1. Kounnexc OPY. [TonOupaer:
«C aHHBIH 2. Pazvacnenue 3adanui 3cmadghenol. komiiekc OPY,
criopT» 3. dcmaghema «Cannolii cnopmpy. 3aJaHusg U
- «CHexnasi actaderar. 00opynoBaHue

O6e KOMaH/Ibl, B3SIB 110 CHEKKY, KaTAT ero K (UHUIILY.
BriurpeiBaeT KOMaHa, KOTOpas IEpBOi BEpHETCS 00paTHO
M y KOrO KOM OKa)KeTcsl OOJIbIIIe.

- «I[leperaruBanue».
Ha canu craButcs cHexkHas 6aba, caenaHHas 3apaHee Uiu
M3 CHE)KHBIX KOMKOB, KOTOPbIE KOMAH/IbI CJIETIAJIU B
npeasiaymeM Koukypee. K cankam criepeau u czaau
[PUKPEIIEHBI IUIOTHBIE BepeBKU. [1o curnany Beayuiero
KOMaH/Ibl HAUMHAIOT TSAHYTh KaXIbIi B CBOIO CTOPOHY.
Brinrpasiieil cuuTaeTcs KOMaH/1a, MepeTsHyBIIAs
COIIEPHUKOB Ha CBOIO CTOPOHY.

- «Eay k meam».
YyacTByIOT ABe napsl. Bama 3a1ada: Manp4yuk, CuIs Ha
CaHKax M OTTAJIKHUBAsCh HOTAMM, JIOJKEH

uist ScTadeThl.

00BexaTh 3Ur3aroo0pa3Ho MPEMNSTCTBUS, B BUC MAJIOK,
moOpaTbes 10 IEBOUKH, KOTOpasi CTOUT 3a MOCIETHUM
MPETSITCTBHEM, ITOCATUTh €€ Ha CAHKU U TeM Ke
3UT3aro00pa3HbIM CIIOCOOOM BEPHYTHCS Ha CTapT.
-«JIaOnpuHT?.

3ur3arom craBstcs nanku. OJIUH U3 yYaCTHUKOB CaIUTCS
Ha CaHKH, IPYroi, MpeoaoseBas MPensTCTBUS, BE3ET €ro 10
CTyJa, T/Ie OHU MEHSIFOTCSI MeCTaMU, 00bE3Kat0T BOKPYT
CTyJIa M €yT K CTapTy, TaM UX MEHSET BTOpas mapa
y4aCTHUKOB.

4. Ilooseoenue umozoe.




19.

Cnoptus-
HbIA TYPHUD
«boraTtbIp-
CKasl CHJIa»

[IOJIO’KUB PYKH Ha MOSC COCENly, U MPOXOJAT TUCTAHIUIO,
00x0151 OCTPOBKH (CTYJbs), 10 puHUImIa. [TodeauT Ta
KOMaHJ1a, KOTopasi ObIcTpee u 6e3 moTeph MpouaeT
TIVCTAHIHIO.
+ Konkypc «l'11a30M 30pKuM, pyKOH TBEPI0IO ! ».
[IpeomoneBast pensITCTBUS, YIaCTHUKH JTOJDKHBI T0OEKATh
110 «OTHEBOTOY» pyOexa, OpOCUB APOTUK (KOTBE - JapTC),
[Opa3uTh UM IIeJb(BO3LYLIHBIHN 1Iap) U NepeaaTh scTadeTy
CIIEYIOIEMY YYaCTHHUKY.

- Konkypc «CoJIHBIIIKOY.
Ha paccrostauu 15-20 M nexxut o6pyu. Kaxkapiii yuacTHUK
10 ouepeu 0epeT I'MMHACTHUYECKYIO MaNKy, OeXKUT K
00pydy U BBIKJIQJBIBACT CBOH JyunK. Tak noaydurcs
COJIHBILIKO. Y KOI'0 CaMO€ KpaCUBOE€ U KTO OyAeT nepBbIM?
+ Konkypc «Cnactu neBuny-kpacasuny». Kaxxnas komanna
JenuTcst Ha napsl. Ha mpoTHBOIIOI0KHOM Oepery peku
HaXOJUTCs Balla JeBUIA (Ms4) B pyKax CTPALIHOIO
3710/1€4, Ballla 3aJla4ya CIacTu €€ U JOCTaBUTh Ha CBOM
Oeper. (Manp4uuKH, CKPECTUB PYKH, JOJDKHBI HA HUX
JIOHECTH MY Ha CBOIO CTOPOHY).
- Konkypc MEXaHHKOB.
Benymuit: Bama 3a1a4a — ¢ IOMOLIBIO JIOKKHU IIEPEHECTH
BOJly U3 OJIHOT'O COCYy/la B APYTOM.
Kto OpicTpee u TouHee caenaet 310? (ATpuOyTHI: 1BE
ITOYKKH, JIBE TAPEJIKH, JIBAa CTAKAHA.)

TypHup: [lonOupaet
- Konkypc «MpbI BMecTe». 3a1aHus U
Bcs komaHga caauTcst Ha KOPTOUKH, APYT 32 APYTOM, obopynoBaHHe

JUIsL TYpHUDA.

I/IFpLI C MCTaHHECM MA4Ya

20.

Wrpa «lle-
[pecTpeiKa»

'Y4yacTHUKH JACJIATCA Ha IBE KOMaHAbI, KaXXJ1asd
13 KOTOPBIX pa3MEIaeTCs Ha CBOEW IOJOBUHE IUIOLIAJKH
0T cpenHed JMHUM Kopujopa. B o0eumx kKomaHmax
Heo0X0IMMO BHIOpaTh KamuTaHa. 3aX0IUTh HA TEPPUTOPHUIO
CONEpHUKA Henb3s. Kaxaplid UTPOK, Y KOTOPOro OKa3ajics
Ms[4, CTapAETCs MOMACTh UM B CBOETO CONIEPHUKA, HE 3aX0/IA
Mpyd STOM 32 CPEAHIO JIMHUIO. 3acajJ€HHBbI HIPOK
OTIPABISAECTCS B IUIEH U HAXOAUTCA TaM JO TeX IMOp, IMOKA|
MIPOKM €ro KOMaHIbl HE IIEPEKMHYT €My B PYKH Ms4.
[TocmeaToro Urpok BO3BpAILIAETCS B KOMAHY.

3.1loosuscnasn uzpa «llepecmpenkay

1. Kounaexc OPY. Pazbscusier

. IIpasuna uzpel «llepecmpenkay. ITpoBOAUTCS Urpa HA  [IpaBUJIA UTPBI
BoJIeli0onpHOM momaake. Otctynus Hal,S MeTpa oT «IIepecTpenkay.
JULEBON JTMHUU BHYTPD 3aJ1a, IPOBOJAUTCA MapauienbHas [(OpraHu3yet
eil muHus, 4ToObl 00pa30BaIOCh HEUTO BPOJAE KOpUAOpa. [paboTy Mo
Ha npyroii ctopone Takke TpOBOAUTCS JONOJIHUTENbHAS [TPOBEACHUIO UTPBI
JIUHUSL. «IIepectpenka»




21.

TouHBIH
OpOCOK

1. Komnnexc OPY.
2. Ilpasuna uzpot «Tounwlii OPOCOK).
Jlnst urpbl moHanoostes 2 obpyya u 2 ms4a. Urparor ase
KoMaHibl o 8-12 yenoBek. Kaxaas komaHja IeTUTCS €Iie
[OII0JIaM, ITOJIOBUHKU PAcCXOAATCA Ha 3-4 M U CTPOSITCA B
KOJIOHHY 10 OJHOMY JIMLIOM ApPYr K Apyry. Mexny HuUMH
KJIaayT oOpy4u, ¥ IEPBBIM UTPOKAM B OJJHOU U3 TIOJJIOBHHOK
(Tam, TJ€ WUTPOKOB OOJBINE) KaXJAOW KOMAH/BI JAIOT IIO
Ms4y. 3ajiaya UTPOKOB — TOYHO IOMACTh B 00pyd MSYOM
TaK, YTOOBl OTCKOYMBIIMI MS4 MOTI TIOWMaTrh HIPOK
[POTUBOIIOJI0KHOM TMOJIOBUHKM KOMaHbl. lloiimMaB Msu,
[y4aCTHUK TaKUM € CIIOCOOOM BO3BpAalllaeT M4 CBOEMY]
MapTHEPY IO KOMaH[E, CTOSIIEMY B IMPOTHBOIOJOXHON
kosoHHe. [locne Opocka UTPOKH OTXOAST B CTOpOHY. Eciu
MsY 33/1e7T 00pyY WJIM €CIM €ro He CMOr MOHMaTh HIPOK,
OpOCOK TOBTOpSIETCS, MOKAa BCe HE OYIET BBINOIHEHO
mpaBwIbHO. Wrpa mpoBOMUTBCS B OBICTPOM  TEMIIE,
KOMAaH/1a, 3aKOHYMBIIAS paHbllEe, BHIMTPbIBAET. B 3T0# urpe
MOXHO YCTPOUTh M JIMYHOE MepBEHCTBO. OuepuyuBaercs
ITUHUST OpPOCKa, U UTPOKH IO OYEPEId KUIAIOT M9 B 00pyHY,
A OTCKOYMBIIMK MSY JIOBUT, Hampumep, BeAylui. 3a
Ka>KJbIi TOYHBIA OPOCOK C XOPOILIUM OTCKOKOM (IIpsIMO B
PYKH BeIylIeMy) AaeTcss oaHO ouko. Wrpa mpoBoautcs|

HECKOJIBKO pa3, MOTOM MOJBOASAT UTOTH.
3. Hoosuxcnaa uzpa « Tounwiit opocok»

Pazbscusier
00yJarmuMcs
MpaBHJIa UTPHI
«Tounblii
OpPOCOKY.
Opranusyer
paboTy 1o
[IPOBEICHUIO UTPbI
«TouHbIi OPOCOKY

22.

TouHbBIN
OpOCOK

1. Komnnexc OPY.
Ioemopenue npagun uzpot « Tounwlii OPOCOK).
3. Lodguxcnaa uzpa « Tounolii OPOCOK»

[ToBTOpsieT
COBMECTHO C
00yJarouuMucs
[IPABUJIA UTPBI
«TounpIit
OPOCOK.
Opranuzyer
paboTy 1o
MIPOBEJICHUIO UTPBI
«TouHbIi OPOCOK»

23.

bpocku
B
MUIIEHU

1. Kounnexc OPY.
2. IIpasuna ucpur «bpocku ¢ muwienuy.
Jlnst urpel moHagoOutTcs Mmen. B aroit urpe OpocaioT B
MHILIEHN TEHHUCHBIN WJIU JIUTOW PE3UHOBBIA Ms4. Bexymmi
3apaHee YEPTUT Ha JETCKOM Iuiomanke 3 mumenu. [lepsas
CMEIlleHa HECKOJIbKO BIPABO OT JIMHUU OpOCKa, HAXOJAUTCS
Ha paccrosiHuu 10 M oT cTtapToBoil iuHKMK. BTOpas muiieHp
[pacrioyio’keHa TOYHO MO JHMHUU Opocka, Ha paccTosHuu 20
M, TPETbsl CMEIICHA HECKOJIBKO BIJIEBO, HAXOOUTCS HAa
jpaccTostHuM 15 M OT cTapTOBOM JIMHUKA. MHUIIIEHN UMEIOT 110
5 KOHLEHTPUUYECKUX OKPYKHOCTEH, TUaMETP MULLIEHEH — OT|
1 mo 1,5 M. Mx pasmepbl U JaJIBbHOCTh PACIOJIOKEHUS
3aBUCAT OT BO3pAacTa W YPOBHS TPEHHPOBAHHOCTH JIETEH.
Wrpoku BbIMONHAIOT 1o Tpu Opocka. [lonmamanue «B
SI0JI04KO» JIIOOON MUIIEHH HPUHOCUT Urpoky 10 OuKoB,
CIeqyromas moyuoca — 8 04koB u T. A. [lociequss nonoca HY
MUIIEHH MPUHOCUT YYACTHUKY 2 OuKa. 3a KaXKJblil OpOCOK
nmaercss o oxHOMYy ouky. Ilocie OpOCKOB BceX HMIPOKOB
MOJICYUTBIBAIOTCA pe3ysbTaThl. CaMblii METKHMI HMeeT
HanOOoJIbIIIee KOJTHMUYECTBO OUKOB.

PasbscHser
00yJaromuMes
MIpaBUJIa UTPBI
«bpocku B
MUILIEHN.
Opranuzyet
paboTy 1o
MIPOBEJEHUIO UTPBI
«bpocku

B MUILIEHN»

3.1lodsuscnasn uzpa «bpocku 6 muuienu




24.  [Bpocku 1. Komnaexc OPY. [loBTOpsieT
B Iloemopenue npasun uzpvl «bpocku 6 muuienuy. COBMECTHO C
MUIICHH 3. Hodeuicnan ucpa «bpocku ¢ muuienuy 00y4arOIIUMUCS

MpaBUJIa UTPBI
«bpocku B
MUIICHU.
Opranusyer
paboTy 1o
[IPOBEJICHUIO UTPBI
«bpocku
B MHILICHN)»

25.  |Cxomy-—B 1. Kounaexc OPY. Pazbsicusier

Leb 2. Ilpasunauzpsl «Cxody—6 ueniby. 00yJarmuMcs
Ha muomanke o603HavaeTcs IMHUA CTapTa, HA PacCTOSHUUIPABUIIA UTPBI
10 M or Hee — unuHusA Opocka, nanee uepe3 10 M«Cxomy — B LEIb».
ycTaHaBiuBaeTcsi MumieHb pasmepom 0,5-0,8m. YuacTHHKOpranuszyer
Urpbl OEKUT OT CTApTOBOM JIMHMU /10 JUHUM Opocka HpaboTy 1o
cXoay OpocaeT TEHHHUCHBI MsA4 B MHUIlEHb. Bce UIpOKUNPOBEICHHUIO UIPHI
BBHITIONHSIOT OPOCKH IO OUepe/Iu. «Cxony
3. IHoosusxcnasa uzpa «Cxo0y—e6 uenvy B IIETIBY

26. |[lomamu B 1. KomnaexcOPY. PazbsicHser

KOP3HHKY Ipasuna uzpol «Ilonadu ¢ Kop3unKy». J1Jist UTpbl 00yJaromuMcs
MOHAA00HTCsl HeOObIIIast KOP3UHKA WIIN JAETCKOE MPABHUJIA UTPBI
IUIACTUKOBOE BEEPKO U BEPEBKa. «[Tonaau B

Kop3uHKYy NOABEIIMBAIOT TaK, 4YTOOBI OHAa  MOIJIAKOP3HHKYY.
[packauMBaThCsA, Kak MaATHHK. Jlnsa Oonee paBHOMepHOroOprax
NBHKEHMs Ha JIHO MOKHO HAChIIaTh HEMHOTO 3€MIIM MIHMH3YeT
necka. J[Boe Urparolmux BCTAalOT B HECKOJIBKMX METpax OTjpaboTy
KOP3UHKH, IOBEPHYBLIMCH JIULIOM B OJHY CTOpPOHY, WO
OBITAIOTCA 332 OpPOCHTH B HeEEe Kakue-HHOYAb MEIKHENPOBE
MpEeIMeThl, HampUMep KaMeIlKH. Y OJHOI0 HUIpoKa —IeHHUI0
KaMEIIKH TEMHOIO ILBETa, y JAPYroro —CBeTiIble. TakkKeurps
MO>KHO HCIIOJIb30BAaTh JKenyau, WMk u T1.10. HWrpaklloma
3aKaHYMBAETCs, KOrJa KOp3WHKa IepectaeT kadarbcs. W3nm B
HEE BBICHINNAIOT COAEPKMMOE M MOJABOIAAT WTOTHM HIPBLKOP3U
BBIMTPEIBAET TOT, YbMX IIPEAMETOB B KOP3MHKE OONBIIE.  [HKY»
3. IHoosuscnan uzpa «llonaou é Kkop3unxy»

27.  |Pazyuennnie | 1. Komnaexc OPY. [TosTOpsiET
MBI C Iloemopenue npagu pazyyeHnovixX u2p ¢ Memanuem COBMECTHO C
MeTaHHeM MAaua. 00yJaronuMucs
MSYA TI0 Ioodsusicrble uzpuvl no 8v1HOpPy 00yYaOWIUXCA MpaBUiia UTP C

METaHUEM Msya.

BBIOOPY

5vaato- Opranuzyer
0oy paboTy 1o
X CS

IMPOBCACHUIO UT'P C
MCTAaHUECM Ms4a.

rpsl ¢ aeMenTamMu o01Iepa3BUBAIOIINX YIPAKHEHUH




28.

Urpa «Kpy-
roBasi Jiar- Ta»

1. Komnaexc OPY.

Ilpasuna uzper «Kpyzosasa nanmay.KonmuecTBo UTPOKOB
— 6-15 genoBek. /IBoe BOASIIMX HAXOIATCS 3a TPAHULIAMH
YCJIOBHOM ITONIAAKHU Ha pacctostHuu 10-12 M, Bce
OCTaJIbHBIE — B IIEHTPE IO K1, Boasiue,

KTO HaXOJIUTCA Ha Iomaake. Te, B KOro monaiu Ms4oM,
BBIOBIBAIOT U3 UTPhI, HO KX MOT'YT BBIPYUYUTH TE
WTpAroLIKe, KOTOPbIC MOWMAJIM M. BBIMTPBIBAET TOT, KTO
MIOCJIEIHUM OCTaHEeTCs Ha Iuiowmanake. Boasummu
CTaHOBSITCS JIBOE, MIEPBbIC BHIOBIBIIME U3 UTPbI. Mrpa
noBTopsieTcs 3-4 pas3a, ¢ HEOOJIBIIMMHU IIEPEPHIBAMU JIJIS
OT/IbIXA.

3. Ioosuxcnaa uzpa «Kpyzoeaa nanmay

nepedpachIBasi M4 YT IpYTy, CTaparoTCs 3amsTHaTh TeX,«Kpyroas

[ToxOupaer
Komiuiekc OPY.
Pa3bacHser
00yJarmuMcs
[paBUJIa UTPBI

lmanTay.
Opranuzyer
paboTy 1o

[IPOBEJCHUIO UTPBI
«Kpyrosas nanrta»

29.

Urpa
«BoJHBI IO
Kpyry»

1. Kounaexc OPY.
2. Ilpasuna uzpot «Bonnsl no Kpyzy».

camiaTcs Ha CTYJbS,
CBOOOIHBIM.

a OIuH U3

Bomsiumit  noimkeH  ycnerb  CECTh

[0 YacOBOM CTpeJIKE Ha OJHO MecTo), «Bieo» (Mrpoku
NTOJDKHBI IEPEMECTUTHCS IIPOTUB YAaCOBOW CTPEJIKU HA OIHO
MecTo) uiau KomaHja «Xaocy». Ilpu kxomanzme «Xaocy
Y4aCTHUKM  JOJDKHBI ~ OBICTPO IIOMEHSTHCS  MECTaMH,
BEIYIIUHA CTapaercss cecTh Ha JII0OOH CBOOOJHBIN CTYyII.
Wrpok, 3aHsABIIMKA CTYyJ, KOTOPBIA MOOBII CBOOOIHBIM J10
KOMaH/bl «Xa0C»,CTAHOBUTCS BOSIINM.
[/ Ipumeuanus. MOXHO yCIOKHUTb UIPY, Pa3BEpHY CTYJIbs
Hapyxy. [Ipu 3TOM BosImuil GeraeT CHapyX H Kpyra u emy
3aIpEIaeTCss KoMaHaa «Xaocy.

3. Ioosuscnas uzpa «Bonnwvl no kpyzy»

CTyJibsl YCTAHABJIMBAIOTCS TUIOTHO JAPYT K JAPYry Mo Kpyry.PasbsacHser
CTynbeB CTOJBKO, CKOJBKO HIPOKOB. OIuH H3 UIPOKOBOOYYAKOIIMMCS
(BomsAmMil) BcTaeT B LEHTp Kpyra. OcTainbHble UIpOKHU[IPaBUIA
CTyabeB ocraeTcs«BoHbl
HaKPYTy».
CBOOOHBIN CTYII, [IOKA JAPYrHUe NEPEABUIAOTCs Tyaa clojia,Opranusyer
Memas emy. Koraa Bojsmemy yaaercs 3aHATbH MECTO HapaboTy 1Mo
CTyJIe, HOBBIM BOJSAIIMM CTAaHOBUTCS HUIPOK, KOTOPBIM HENPOBEAECHUIO UI'DEI
YCIIeN TIOMeIath emMy. Bozsiuii Moxxer oTaaBarh koMaH 161«BOIHBI 110
yqacTHUKaM «BrpaBo» (MTpOKH JTOJDKHBI MEPEMECTUTHCAKPYTY»

[TonOupaer
koMmiiekc OPY.

UIPB]
110

30.

Urpa
«IIlanka-
HEBUUM- Ka»

1. Kounaexc OPY.

2. Ilpasuna uzpur «lllanka-neguoumxay.
Hrpoku cTaHOBATCS B KPYT, CMOTPSI B 3aTBUIOK JAPYT APYTY,

A MSYUK JIOKUTCA IMOCCPEANHC

[TonOupaer
koMminuiekc OPY.
Pa3niacuseT
00yJaromuMest
MpaBUJIa UTPHI
«[Ianka-
HEBUIUMKA)




sToro kpyra. Ilocie 3TOoro Urpokum HayMHAIOT MEpPEIaBaTh
manky (MUrpoK y KOTOPOro IIamnka, MepefaeT ee BIepeny

Opranuzyer
paboTy 1o

CTOALLEMY UIpOKYy). Tak mepenaroT IIANKy MO KPYry, MOKAIPOBEAECHUIO UIPbI

KTO-TO HE PEIINUT, YTO €ro COCeay Mopa CTaTh HEBUIUMKOU
— UTPOK C UIANKOW, HEOKUAAHHO NJIsl BIEPEIU CTOSIIETo,
HaJleBaeT Ha €ro roJjioBy IIamkKy co cioBamu «beperuch
HeBuauMKu!» Ilocrme yero Bce Wrpoku pasderaroTcs, a
HEBUIUMKA JOJDKEH J00EKaTh JIO Ms4Ya, CXBATUTh €T0 H
KpukHYTh «Ctoii, HU ¢ MecTaly». [lociie 3Toro Bce UTrpokwy|
OCTAHABJIMBAIOTCS, @ HEBUIMMKA CTapaeTcs MonacTb MIuoM
CO CBOEro MecTa mo JoOomy HUrpoky. Ecin HeBUAMMKA
romnaj Mo Kakomy-iu0o HrpoKy, TO OH OpocaeTr HIankKy U
yoeraer, a Urpok (o KOTOpPOMY IIOIajd HEBHUIWMKA) CaM
CTAHOBUTCSI HEBUIUMKOU (T.e. OCKUT K MUy, HAJCBAET|
IIanKy W CTapaeTrcsl MOMacTh MO APYroMy WUIPOKY M T.I.).
Ecnu xe HeBUIUMKa (YK€ HEBAXKHO KaKOH) MpPOMaxHYyJICs,
TO UTpa HAYMHAETCSI 3aHOBO.
[lpumeuanus. Cros B

00OpaynBaTHCS Ha3al.
3.1loosuscnasn uzpa «lllanka-neeuoumka»

HE

KpYTy, paspemraercs

«ITamnka-
HEBUIUMKAY

31.

Hrpa
«L{BeT»

1. Komnaexc OPY.
2. IIpasunauzpuer «Ileem».

B neil moryt npuHuMath ydactue 10 u Oosiblie 4eloBeK.
[lepen urpoii Hamo BBHIOPATh BOJSIIETO U JIOTOBOPUTHCS O
IpaHULAX WMIPOBOM IUIOIIAAKH, 3a KOTOPYK HEJb3s
3aberaTh. Mrparomue CTaHOBSTCS B JIMHUIO, a BOJASLIMM
3aKpBHIBACT TJIa3a M CTAHOBUTCS CIIMHOW K MIPOKaMm B 5-6

[ToxOupaer
komiuiekc OPY.
Pa3bsicHseT
00yJaromuMes
MpaBujIa UTPHI
«LIBEeT».
Opranuzyet

MeTpax OT HUX. 3aT€M OH I'DOMKO Ha3bIBaeT JIIOOOW IBETPabOTy IO

(HampuMep: KpacHbIil) M OBICTPO  MOBOpAaYUBAeTCA K
urparomuM. Te WUrpokH, y KOro ecTb ojexjaa (Wih ee
HJIEMEHT) Ha3BaHHOIO I[BETAa, WJIM KakKoH-HMOyIb Ipyroy
[IPEIMET, XBaTAIOTCS 33 9TH IPEIMETBHL. A Te, y KOro HX
HeT, yOeraroT. 3agaya BOASIIEr0 — JOTHAaTh M|
MPUKOCHYThCS K yoOeratomemy (T.e. ocanuts). [locne uvero,
OCAJICHHBII  WIPOK, CTAaHOBUTCS  BOJAIIMM W BCE
[TOBTOPSIETCS 3aHOBO.

3. IMoosuscnan ucpa «lleemy

[IPOBEICHUIO UT'PbI
«I{BeT»

32.

Pasyuen-
HBIE UTPBI C
DIIEMEHTA- MU
OPYVY no
BBIOODY
oOyuato-
[IAXCs

1. Kowmnaexc OPY.

Llosmopenue npasusi pazy4ennbIX uzp ¢ J1eMeHmamy
OPYy.

3. Ilodsusicnvie uzpvl ¢ OPY

[TonOupaer
koMmriuiekc OPY.
[ToBTOpsieT
COBMECTHO C
00y4JarmuMucs
MpaBHJIa UTP C
snemeHTamu OPY.
Opranuzyer
paboTy o
ITPOBEJICHUIO UTP C
bnemenTamu OPY.




33.  [omewx- Hele | 1. Komnaexc OPY. [Mon6upaer

MTPBI TI0 2. llogmopenue npagui pazyuennbLxX usp. Komriekc OPY.
BBEIOOPY 3. Llodsuicrble uzpol. [ToBTOpsieT
oOyuato- COBMECTHO C
Mxcs 00yJaronuMucs
npaBuja
[pa3y4EHHBIX UTP.
Opranusyer
paboTty mo
[IPOBEICHUIO
[pa3y4eHHBIX
UTp 10 BHIOOPY
00y4JarOIINXCSI.
34.  |Cnoprus- ueiiij«Ilonoca npenaTcTBuii» [Mon6upaer
npasji- HUK - Bupryos. BajaHus 1
«IToo- ca Kaxpiii yyaCTHUK KOMaH/Ibl JOJIPKEH MPOUTH T10 o0opymoBaHue
npenst- [pa3JI0KEHHOMY Ha I10J1y KaHaTy, He ynaB. Eciiu Bce-Taku  [iist actadeTsl.
B ATO MPOU30IUIO, TO KOMaH/1a HAYMHAET CHavaa.

- CHailnepsl.
Kasx b1t urpok 6pocaet 6ackeTOOIbHBIN MY B KOJIBIIO.
Bbiirpaer B 3ToM KOHKYpce Ta KOMaH/1a, KoTopasi 6oJiblie
BCEX IOMaja B KOJIbLO.

- berys.
Ha sTom aTarne yyactHukY 1o odepenu oeryt 30m Ha
Bpemsi. CKi1aibIBaeTCs JIydlllee U Xy/1Iee BpeMs U
HAXOAUTCS cpellHee 3HaYeHue. BriurpeiBaeT Ta KOMaHaa, y
KOTOPOU pe3ynbTaT MEHBLIE.

- CaMblil CUJIbHBIM.
BriOupaercs oauH u3 komanasl. EMy naercs rupst 2-8 kr.
CKOJIBKO pa3 OH €€ MMOJHUMET Ha BBITAHYTYIO pyKy. Henb3s
CTaBUTh TUPIO WK JiepkKaTh €€ 00eUMHU PyKaMHU.
OneHuBaeTcst KOJIMYECTBO Pas.

- OTragai 3aragku.
JlesxaT oOpydH Ha paccTOsSIHUE MPbDKKA, B KaXKJIOM 00pyue
IEKUT 3arajka (Ha CHOPTUBHYIO TEMY). Y YaCTHUK MPBITaeT
B 00pYY U OTrajibIBaeT 3arajiKy.
OreHnBaeTcst ObICTPOTA U MIPABUIIBHOCTh OTBETOB.
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KanengapHo-remaTuveckuii mjian

Ne  [Tema 3ansTus Jlata
1. [lonBHIKHBIE UTPHI B IIKOJIE U JIOMA.

Urpel ¢ 6eroM U MpbKKaMu

2. Urpa «Haiinu cebe mapy»

3. Urpa «Ilayk u myxu»

4. Wrpel no BeIOOpY oOyuatommxcs «Haiau cebe napy», «Ilayk u myxm»
5. Nrpa «Measenp v m4eIbh)

6. Urpa «Horu ot 3emiiny

7. Urpa «IlycToe mecto»

8. Urpa «Tpetuit numHuii»

0. PazyueHHBbIe UTPBI ¢ 6ETOM U MIPBDKKAMH HA BBIOOP 00YUYaIOIMXCs
10. |CnoptuBHas dctadera ¢ 6eroM u npbbKkamMu «Ky3Hednkmy»

11. Hrpa «JloBns onenei»

12. |Urpa «JIoBns oneHei»

13. |Urpa «CHEeXHWHKH U BETEP»

14. Hrpa «CHEXUHKH U BETEP»

15. [Urpa «be3moMHBbIH 3as11»

16. |Hrpa «be3noMHBIi 351

17. |Pa3ydyeHHble UTPBI HA CHETY U JIbY MO BEIOOPY 00yUaronmxcs

18. [Dcradera «CaHHBINA X0

19. |CnoptuBHblii TypHHp «boraTeipckas cuiia»

rpsl ¢ METaHUEM Ms4ya

20. [Urpa «Ilepectpenka

21. (Tounsbrit Opocok

22.  [Tounslii 6poCOK

23. |[bpocku B MHIIICHH

24. |bpocku B MHIIICHU

25. |Cxomy — B 1ienb

26. [[lomaau B KOP3UHKY

27. |Pa3ydyeHHBIE UTPBI C METAaHUEM Ms4a Ha TAIIBHOCTB IO BEIOOPY 00yYarOIINXCst
Hrpsl ¢ anemenTamu OPY

28. |Urpa «Kpyroas manra»

29. |Urpa «BoaHbl 0 Kpyry»

30. |[Urpa «lllanmka-HeBUIUMKA)»

31. [Hrpa «llBer»

32. |Pa3zyuennsie urpsl ¢ anementamu OPY mo BeIO0Opy oOyuaronmxcs
33. [[loxBmkHBIE UTPBI IO BEIOOPY 00YUAIOMIMXCS

34. |CnoptuBHbIN npa3aHuk «llonoca npensaTcTBUil»
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