Информация о деятельности школьного спортивного клуба «Территория здоровья»
В 2021-2022 учебном году в КОГОБУ ШИ ОВЗ пгт Опарино продолжил работу школьный спортивный клуб «Территория здоровья». 
Цель работы ШСК: повышение массовости занятий учащимися физической культурой и спортом для вовлечения их в систематический процесс физического и спортивного совершенствования.
Задачи:
1. реализации образовательных программ дополнительного образования детей физкультурно-спортивной направленности;
2. вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом;
3. проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований по направлениям;
4. комплектование и подготовка команд учащихся для участия в муниципальных, окружных и областных соревнованиях;
5. пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта;
6. создание нормативно-правовой базы;
7. комплектование и подготовка учащихся к ВФСК «Готов к труду и обороне».
Основные виды спорта в ШСК - волейбол, футбол, настольный теннис, шашки, туризм.
В спортивном клубе школы ведется следующая документация:
• план спортивно-массовых мероприятий на учебный год ;
• журнал учета занятий в спортивных секциях и группах;
• программы, учебные планы, расписание занятий спортивных секций
• положения о проводимых соревнованиях.
Со всеми обучающимися, занимающимися в спортивном клубе был проведен вводный инструктаж по технике безопасности при занятии спортом. Также, руководство школы постоянно заботится о соблюдении мер личной безопасности и недопущении травматизма воспитанников.
Члены клуба принимали активное участие во всех мероприятиях, проводимых клубом по вовлечению учащихся, учителей и родителей в мероприятия, организацию, судейство. Оформлен стенд спортивного клуба, на котором размещается информация об активе клуба, сроках проведения соревнований, результатах, наградах; есть фотографии самых активных спортсменов.
Мероприятия, проведенные в первом полугодии 2021-2022 учебного года:
Осенний кросс (массовый забег), 1-9 классы.
День здоровья с элементами туристического похода.
Внутришкольные соревнования по пионерболу среди учащихся 1-4, 5-6 классов.
Внутришкольные соревнования по волейболу среди учащихся 7-9 классов.
Веселые старты «Мы веселые ребята» 1-4 класс.
Лично-командное первенство школы по силовому троеборью «Силачи» 5-9 классы.
Веселые старты «Сильные, ловкие, умелые» 1-4 классы.
Внутришкольный турнир по настольному теннису.
Веселые старты «Зимние забавы» 1-4 классы
Соревнования «От игры к спорту» 1-4 классы
Одним из главных результатов деятельности клуба является увеличение количества детей, занимающихся физкультурой и спортом. В целом, положительные сдвиги отмечаются в общей увлечённости учащихся физической культурой и спортом, выросло и количество учащихся самостоятельно занимающихся спортом не только во время учебного года, но и в каникулярное время. Много работы ведётся по пропаганде здорового образа жизни, классные часы, месячники спортивно-массовой работы, внутришкольные спортивные мероприятия. Участие в работе клуба заметно изменило школьников, раскрыв их творческий, спортивный и лидерский потенциал.
[bookmark: _GoBack]Рекомендовано: 1. Продолжить работу ШСК «Территория здоровья» согласно намеченному плану на 2021-2022 учебный год. 2. Продолжить профилактику асоциальных проявлений в детской и подростковой среде, выработку потребности в здоровом образе жизни через занятия в различных спортивных секциях и кружках, входящих в ШСК «Территория здоровья». 3. Продолжить укрепление здоровья и физического совершенствования обучающихся школы на основе систематически организованных обязательных внеклассных спортивно-оздоровительных занятий всех детей. 
